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® Erste Schritte
® Rund um das erste Friihjahr

® Einige Ratschlage
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Pachtvertrag
Gartenordnung
) Satzung

Moglichkeit zur Ubernahme o

. —
(Wertermittlung)
Bestandsaufnahme
Vereinsleben

Gartenlaube



Drittel- Regelung

® 1/3 fir Obst und Gemiise
® 1/3 fiir Erholung — Rasen, Zierstraucher, Blumenbeecte

® 1/3 Bebauung — incl. Freisitz, Spielplatz, Wege, Kompost, etc.



Weichilige Regelungen

¢ Nadelbaume
Koniferen
P grofe Laub und Waldbaume

krankheitsiibertragende

Straucher, z.B. Rotdorn

¢ nicht standortgerechte oder zu hohe

Geholze

Kein Wohnen oder langerfristiges
Ubernachten

keine Fundamente

keine gemauerten Hochbeete

keine Lauben Unterkellerung

Keine zu hohen Ziune oder Sichtschutz

keine Ruhestorung



Rund umw das
Frvibyahs erite



Wann sollte man auf das Umgraben verzichten ?

Bei leichten, sandigen Boden zerstort man schnell die obere Humusschicht und bringt wenig
néhrstoffreiche Erde (Sand) nach oben, wobei man den nahrstofthaltigen Oberboden nach

unten befordert. Je sandiger der Boden, desto schddlicher das Umgraben.

Desgleichen sollte man gute und viele Jahre kultivierte, mittelschwere, frisch-humose
Boden ebenfalls nicht jedes Jahr umgraben. Das ist unnotige Zeit-und Kraftverschwendung

und eher schadlich fir den Boden.

Ein Umgraben ist aber auch nicht immer unangebracht - Gut oder ratsam ist sicher eine gesunde Kombination aus beiden. Umgraben und
Lockern, sofern man einen normalen, frischen und humosen Gartenboden hat, der weder sehr schwer noch sehr sandig ist. Alle paar Jahre
den Boden einmal umzugraben, hilft sich einer gesunden Durchmischung des Oberbodens und der Néhrstoffe und des Humus sowie der

Lockerung des Bodens. Danach kann der Boden fiir die nichsten kommenden Jahre einfach nur mit der Gabel gelockert werden.



Boden vorberedten
Anlage ecnes Gemuisebeeles

Fiir den Gemiiseanbau eignet sich am besten ein gut beliifteter Boden mit guter Wasserspeicherkapazitit, sodass sich die

Pflanzen Wurzeln optimal entwickeln konnen.




® Mulchen
® Kompost

® Jauchen



Humus

Was 1st Humus?

® Gesamte abgestorbene organische Substanz im Boden
Welche Aufgabe hat Humus?

® Erndhrt das Bodenleben

® Verbessert die Bodeneigenschaften

® Bessere Wasserspeicherungen
Schnellere Erwarmung
® Gute Durchliiftung

® Halt den pH-Wert konstant



Mulchen

Abdecken (Beschattung) des Bodens — in der Regel mit organischem Material

Definition:

Material:

® Rasenmahd (moglichst ohne Samen), Laub, Hicksel, Rindenmulch, unreifer Kompost oder auch Ernteabfille konnen verwendet werden

¢ Kiinstliches Abdeckungsmaterial wie Folien und Vlies

® Naturmaterialien wie Schafwolle, Kokosmatten, Pappe
Effekte:

® Verhindert die Austrocknung des Bodens

Fordert durch die stindige Nachlieferung von organischem Material das Bodenleben und die Bodenstruktur
® Liefert Néhrstoffe fiir die Pflanzen

Im Winter Frostschutz fiir empfindliche Pflanzen

Schutz vor Witterungseinfliissen

® Wildwuchs- (Unkraut) Unterdriickung

Mulchen kann iiber den Winter auch als Flaichen-kom postierung durchgefiihrt werden






Der Kompost
Doy Gold des Gariners”

Gesundes, nahrstoffreiches Obst und Gemiise kann nur wachsen, wenn alle wichtigen
Elemente vorher im Boden vorhanden sind. Das erreicht man am besten durch Humus.

Diese besonders fruchtbare Gartenerde kann jeder Géartner ganz einfach selber machen..

Wichtigstes Element der Humuswirtschaft ist ein eigener Kompost. Was hier passiert, ist ein
echtes Wunder der Natur: Pflanzenreste aus dem Garten und der Kiiche werden von
Milliarden Mikroorganismen umgewandelt und kommen dann als besonders fruchtbare Erde
zurlick in unseren Garten. Dabei ist Kompost nicht nur fiir Gemiisebeete, sondern auch
Stauden, Geholze, Hecken und Obstbaume niitzlich. Er wird einfach leicht in den Boden
eingeharkt. Siebt man den Kompost fein ab, kann er auch auf der Rasenflachen mit dem

Rechen verteilt werden.



Der Kompost
Verschiedene Kompostzysteme

Wer sich fiir einen Kompostsystem aus Holzlatten entscheidet, muss eventuell nach einigen Jahren einzelne Bretter oder
vielleicht sogar das ganze Silo austauschen, da das Holz nach und nach verrottet. Bei einem Komposter aus Metallgittern kann
das nicht passieren. In einem groB3en Garten bietet es sich an, von Anfang an drei Behilter aufzustellen, zwischen denen man

hin- und herschichten kann.

Ob Holz- oder Gitterkompost - entscheidend sind die Beliiftung und der Standort des Komposts.




Der Kompost
Kompost oder Midl?

Was darf auf den Was darf nicht auf den Kom post?
Kom post? ®*  Glas
® Kaffee ®  Kunststoff

®  Metall

®  Filtertuten
®  Asche aus Kohle

®  Teebeutel ®  nicht pflanzliche Essensreste
Zitrusfrichte

®  kranke Pflanzenteile

®  Abfille von Gemiise und Obst

°
Stroh ® Katzenstreu
¢ Streu ®  Ackerdistel
® Eierschalen *  Quecke
®  Ackerwinde

Rasen-, Strauch- und Baumschnitt

Generell gilt: Auf die Vielfalt kommt es an. Schichten aus nur einer Komponente, die hoher als
[ ]
L.aub 20 cm hoch sind, behindert den Prozess des Kompostierens. Das Laub von Eiche und Walnuss

®  Rinde verrottet nur sehr langsam und sollte deshalb besser nicht auf den Kompost gegeben werden.

Sdagemehl



Prlangeryouchen
Brevwvwnesseljaunche

° Phosphor . Reich an Eisen
_ . Kieselsdure
° Stickstoff
. Spurenelementen
° Vitaminen
° Enzymen

Zur Starkung und Kréftigung (Blattdiingung) alle zwei Wochen bei bedecktem Himmel 1:50

verdiinnt iiber die Pflanzen spriihen.

Diingung: 2-3mal 1:20 verdiinnt wiahrend der Vegetationsperiode (bei Starkzehrern1:10 und

ofter) im Wurzelbereich gieflen.



Prlangeryauchen
Schachtelhalmw-Tee

Reich an Kieselsaure, Mineralstoffen und Spurenelementen

Zubereitung: 200g getrocknetes Kaut in 10L Wasser 24 Stunden einweichen, eine Stunde kochen

und abgedeckt abkiihlen lassen.

Zur Kriftigung des Pflanzengewebes und zur Vorbeugung gegen Pilzkrankheiten bei Obst,

Gemiise und Zierpflanzen.

Zum Angieflen von Pflanzen als Schutz gegen Pilzkrankheiten (im Frithjahr 1-2 mal monatlich

Pflanzen uiberbrausen)

Kann auch mit Brennnessel und Beinwell (Comfry) gemischt werden.



Plangenjourchen
Kamillen- Kalbwasseraunszing

® Zubereitung: Eine Handvoll getrocknete Kamillenbliiten in 2L Wasser 24
Stunden stehen lassen, absieben, auspressen und mit der flinffachen Menge

Wasser auffillen.
® Pflanzenstiarkung (1-2mal monatlich 1:5 verdiinnt)

® Kompostzusatz



P

Zwiebeljauche
® Reich an schwefelhaltigen, dtherischen Olen

® Zubereitung: Gesammelte Zwiebelschalen werden locker in ein Gefal3 gefiillt und

mit Wasser iibergossen.
® In Mischung mit anderen Jauchen zur Kriftigung der Pflanzen
® Zur Vorbeugung gegen Pilz-Krankheiten z.B. bei Erdbeeren

® Im Friihjahr einmal wochentlich {iberspriihen



Plangenjounche
Beivwwell (Comfrey) -jaunche

Reich an Stickstoff, Kalium, Spurenelementen und Mineralstoffen

® Nach 2-3 Tagen wird die Jauche schleimig und ist je nach Temperatur nach 7-14 Tagen

gebrauchsfahig.

® Fordert die Knollen- und Fruchtbildung z.B. bei Sellerie, Tomaten und Kohl. Einmal wéchentlich

1:10 verdiinnt gief3en.
Zur Starkung und Kraftigung 1-2 mal monatlich 1:20 bis 1:50 verdiinnt (je nach Witterung)

Kann mit Brennnessel gemischt angesetzt werden.



Pflangenjounche
Lswengadhwjounche

® Zubereitung: 1,5-2kg frische Pflanzen (Bliiten und Blatter) in 10L Wasser ansetzen.
® Je nach Temperatur ist die Jauche nach 7-14 Tagen gebrauchsfihig.

® In der Wachstumsphase mehrfach fiir stark zehrende Gemiisepflanzen, wie z.B. Kohl

und Sellerie

® 1:5 oder unverdiinnt ausbringen






Typische Anfi =y

und, wie mowv sie vermeidet

® Falsches Gieflen - Wann ist es zu viel und wann ist es zu wenig?
® Pflanzen zu dicht aneinander setzen
® Falscher Standort

® Fehler bei der Anzucht — Welche Topfgrof3e? Und zu welchem
Zeitpunkt?



Die richtige Pflangtiefe
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Schwitt - Kalender

® Saubere, scharfe Werkzeuge ®  Trockenes Wetter ® Nicht in der Frostzeit schneiden
Januar- Marz April Mai Juni Juli August September-
Februar Oktober
Obstbaume Rosen Hortensien Hecken Frithjahrsblither Tomaten ausgeizen Lavendel Stauden
Beerenstraucher - Sommerflieder  Clematis Buchs Rhododendren =~ Himbeeren Hecken Geholze

Graser
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Pflanze Bei-/ Unterpflanzung Wirkung

Basilikum Tomaten. Gurken, Kohl Gegen Mehltau und weil3e Fliege

Bohnenkraut Bohnen Gegen schwarze Bohnenlaus, Duftstoffe fordern Wachstum und Aroma der Bohnen
Borretsch Gurken, Zucchini Lockt Insekten an

Brennnessel Obstbaume- Straucher Gegen Blattlause, fordert die allgemeine Genesung

Buchweizen Sellerie Macht Kali aus dem Boden fiir Sellerie verfiigbar

Dill Mohren, Rote Bete, Kohl Fordert Keimfahigkeit der Mohren, Duftstoffe halten Schadlinge ab

Eberraute Kohl (oder als Beeteinfassung) Gegen KohlweiBling (durch abwehrende Duftstoffe)

Hafer Dicke Bohnen Gegen schwarze Bohnenlaus

Kapuzinerkresse Jungbdumen Gegen Lause, fordert die allgemeine Gesundung

Kerbel Salat Gegen Lause
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Pflanze Bei-/ Unterpflanzung Wirkung
Knoblauch Erdbeeren, Rosen Bakterizide und fungizide Wirkung
Lavendel Rosen Gegen Ameisen und bedingt gegen Léause
Meerrettich Pfirsich, Kirsche Gegen Krauselkrankheit, Monilia
Pfefferminze Wein Gegen Mehltau
Rettich Porree Gegen Lauchmotte
Ringelblume Kartoffeln, Kohl Gegen Nematoden, Drahtwiirmer, erhoht den Ernteertrag. Fordert die Bodengesundheit
Tagetes Tomaten, Kohl, Kartoffeln, Gegen Nematoden, Viren und weille Fliege
Erdbeeren
Wermut Johannisbeeren Schiitzt vor Sdulenrost
Zwiebel , Schalotte Erdbeeren, Mohren Gegen Pilzkrankheiten, Spinnmilben, bedingt gegen Mohrenfliege
Eberraute, Salbei, Pfefferminze =~ Kohl Gegen KohlweiBlling

Rosmarin Kohl, Mdhren Gegen KohlweiBling, Mohrenfliege



Zusamumenfassmung

Die Grundlagen des Wachstums :
® Bodenarten
® Pflanzen- Standort

® Pflege- Die Basics

Grundregeln:

® Boden verbessern (Kompost)
® Standortgerecht pflanzen

® Richtig wissern

® Bodenbedeckung nutzen (Mulch)



Wir winschen Euch viel Erfolg und viel

Spaflin Eurem Garten!
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